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Vorwort

Liebe Hinwilerinnen und Hinwiler

In Hinwil tragen viele professionelle und freiwillige Helferinnen und Helfer 
mit ihrem Engagement dazu bei, dass sich alle Einwohnerinnen und Einwoh-
ner am Gemeindeleben beteiligen können und bei Bedarf Unterstützung 
und menschliche Zuwendung erhalten. Die Corona-Jahre haben uns ein-
drücklich vor Augen geführt, wie wichtig persönlicher Kontakt und Aus-
tausch zwischen Menschen sind und wie schnell Isolation und Einsamkeit 
entstehen können.

Diese Informationsbroschüre richtet sich in erster Linie an Seniorinnen und 
Senioren sowie deren Angehörige. Sie informiert über Angebote und 
Dienstleistungen, die zur Erhaltung oder Verbesserung der Lebensqualität 
im Alter beitragen können. Enthalten sind Hinweise zu Fachstellen, Organi-
sationen und Anlaufstellen sowie eine Übersicht über regelmässige Ange-
bote für Seniorinnen und Senioren in unserer Gemeinde.

Die Broschüre wurde in Zusammenarbeit mit den aufgeführten Organisatio-
nen erstellt und nun umfassend aktualisiert. Sie wird auch künftig regelmäs-
sig überarbeitet, damit die Informationen stets auf dem neuesten Stand 
bleiben. Alle Angebote finden Sie zudem auf der Homepage der Gemeinde.

Wir hoffen, dass die aktualisierte Broschüre Ihr Interesse weckt und  
wünschen Ihnen viel Freude beim Entdecken der vielfältigen Angebote.

Februar 2026

Gabriela Casutt
Gemeinderätin 
Ressortvorsteherin Soziales
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XBegegnungen und Kontakte

Aktive Seniorinnen und Senioren Hinwil (ASSH)

Es finden jährlich 10 Vorträge statt, 
jeweils um 10.30 Uhr über ein 
aktuelles Thema mit anschliessen-
dem Mittagessen (Januar bis 
November).
Im Juli wird eine interessante Reise 
angeboten.

Kontakt
Henning Gietenbruch
044 937 30 08
info@hinwil-assh.ch 
Monika Irniger, Administration
www.hinwil-assh.ch

Besuche der Reformierten Kirchgemeinde

Wir sind gerne für Sie da!	Wünschen 
Sie einen Besuch oder seelsorger-
liche Begleitung durch eine Pfarrper-
son? Oder wissen um einen solchen 
Wunsch? Wir freuen uns, wenn Sie 
sich bei uns melden.

Kontakt
Sekretariat  
Reformierte Kirchgemeinde
Felsenhofstrasse 9
044 937 14 37
sekretariat@ref-hinwil.ch

Besuchsdienst der Katholischen Kirchgemeinde

Der Besuchsdienst nimmt sich Zeit 
für Menschen, die durch Krankheit, 
Alter oder Behinderung nur schwer 
am Pfarreileben teilnehmen können. 
Freiwillige kommen gerne zum 
gemeinsamen Spaziergang oder 
zum Plaudern zu Ihnen. Auf Wunsch 
besuchen Sie auch die Seelsorgen-
den.

Kontakt
Katholisches Pfarramt
Untere Bahnhofstrasse 17
044 937 52 18
pfarrei@kath-hinwil.ch

«Lismihöck» der Katholischen Kirchgemeinde

Wöchentliches Stricken in gemüt-
licher Gemeinschaft. Bringen Sie Ihr 
eigenes Projekt mit, lassen Sie sich 
helfen und inspirieren Sie sich 
gegenseitig.

Kontakt
Katholisches Pfarramt
Untere Bahnhofstrasse 17
044 937 52 18
pfarrei@kath-hinwil.ch
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Mittagstisch der Katholischen Kirchgemeinde

Der ungezwungene Mittagstisch 
findet immer am letzten Donners-
tag des Monats um 12 Uhr im 
Pfarreiheim statt. Alle sind willkom-
men! Es gibt Salat oder Suppe, 
Hauptgang, Dessert und Kaffee oder 
Tee. Anmeldung bis eine Woche 
vorher erforderlich.

Kontakt
Katholisches Pfarramt
Untere Bahnhofstrasse 17
044 937 52 18
pfarrei@kath-hinwil.ch

Mittagessen 60+ der Reformierten Kirchgemeinde

Am ersten Donnerstag im Monat 
treffen wir uns zum gemeinsamen 
Mittagessen. Freuen Sie sich auf 
gute Gemeinschaft, welche wir mit 
Kaffee und einem feinen Dessert 
ausklingen lassen. Anmeldung bis 
zum Vortag 12.00 Uhr.

Kontakt
Reformierte Kirchgemeinde
Bachtelstrasse 15
044 937 11 39
sekretariat@ref-hinwil.ch

«Perlekafi» der Reformierten Kirchgemeinde

Geniessen Sie Getränke und selbst 
gebackene Kuchen zu günstigen 
Preisen. Jeden Dienstagnachmittag 
14.00 bis 17.00 Uhr, in der Perle, 
Bachtelstrasse 15.

Kontakt
Reformierte Kirchgemeinde
Bachtelstrasse 15
044 937 11 39
sekretariat@ref-hinwil.ch

Pfarrei-Kafi der Katholischen Kirchgemeinde

Immer am 1. Mittwoch des Monats 
um 9.00 bis 10.00 Uhr findet das 
Pfarrei-Kafi im Pfarrheim, Untere 
Bahnhofstrasse 17, statt.

Kontakt
Katholisches Pfarramt
Untere Bahnhofstrasse 17
044 937 52 18
pfarrei@kath-hinwil.ch
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Seniorenanlässe im Hirschen

In den Monaten November bis April, 
ausgenommen Januar, treffen sich 
Seniorinnen und Senioren an einem 
Dienstagnachmittag im Saal des 
Gasthofs Hirschen zu einem ver-
gnüglichen Unterhaltungspro-
gramm. Im Anschluss wird jeweils 
ein kleiner Zvieri serviert. Die 
Anlässe werden im TOP Hinwil 
publiziert, der Besuch ist kostenlos 
und eine Voranmeldung nicht 
erforderlich.

Kontakt
Frauenverein Hinwil
Fränzi Muggli
f.u.muggli@bluewin.ch
044 938 08 45
Ursula Joos
079 295 32 44
ursulajoos@hotmail.com

Senior/innenferien der Katholischen Kirchgemeinde

Einmal im Jahr findet die begleitete 
Ferienwoche für Seniorinnen und 
Senioren statt. Alle sind herzlich 
willkommen. Sowohl diejenigen, die 
nicht mehr so mobil sind und die 
Stille des Hotels geniessen möchten, 
als auch alle Rüstigen, die gerne 
wandern und etwas unternehmen 
möchten.

Kontakt
Katholisches Pfarramt
Untere Bahnhofstrasse 17
044 937 52 18
pfarrei@kath-hinwil.ch

«Träff 60 plus» der Katholischen Kirchgemeinde

Alle 60plus sind herzlich eingeladen! 
Wir bieten gemeinsame Mittages-
sen, Nachmittagsprogramme, 
Vorträge, Ausflüge und weitere 
Angebote. Die Nachmittage begin-
nen mit einem Gottesdienst in der 
Kirche. Das Programm wird im TOP 
Hinwil bekannt gegeben.

Kontakt
Katholisches Pfarramt
Untere Bahnhofstrasse 17
044 937 52 18
pfarrei@kath-hinwil.ch
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Vermittlungsstelle Besuchsdienst Pro Senectute Hinwil

Sind Sie bereit, Menschen Zeit zu 
schenken oder möchten Sie selbst
regelmässig besucht werden? 
Unsere Besuche finden nach 
individueller Absprache statt und 
sind kostenlos. 

Kontakt
Pro Senectute Kanton Zürich
Ortsvertretung Hinwil
Marlise Kaufmann
077 416 78 41
bd.hinwil@pszh.ch
www.pszh.ch/ortsvertretung/hinwil



Notizen

12



Betreuung und Begleitung

13

Zurück



14

Betreuung und Begleitung

Clienia Schlössli AG, Psychiatriezentrum Wetzikon

Beratung und Begleitung von 
Demenzerkrankten und deren 
Angehörigen nach Diagnosestellung 
im Clienia Psychiatriezentrum 
Wetzikon.

Kontakt
Bahnhofstrasse 196
8620 Wetzikon
044 931 39 39
info.pzw@clienia.ch
www.clienia.ch

Palliativseelsorge Zürcher Oberland

Wir bieten schwerkranken und 
sterbenden Menschen und ihren 
Nächsten seelsorgliche Begleitung 
zu Hause an.

Kontakt
044 554 46 66
seelsorge@palliative-zh.ch
www.spitalseelsorgezh.ch

Pallifon

Telefonische Notfallberatung für 
palliative Patientinnen und Patien-
ten.

Kontakt
Pallifon
Telefon 0844 148 148
www.pallifon.ch

Vereinigung Begleitung Schwerkranker Zürcher Oberland 
(VBSZO)

Begleitung von schwerkranken Men-
schen und sterbenden Mitmen-
schen am Tag und in Nachtwachen. 
Entlastung und Unterstützung von 
Angehörigen von Schwerkranken.

Kontakt
Felsenhofstrasse 10
8340 Hinwil
043 477 53 66 (Sekretariat)
079 691 66 67 (Einsatzzentrale)
sekretariat@vbszo.ch
www.vbszo.ch
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Betreuung und Begleitung

Spitex Bachtel AG Betreuung und Entlastung

Wir betreuen Sie oder Ihre Angehö-
rigen genauso, wie Sie es brauchen 
und wünschen. Bei Bedarf auch 
rund um die Uhr (von Live-in bis 
24h-Betreuung) und sorgen so für 
eine höhere Lebensqualität z.B. 
Begleitung und Gesellschaft zu 
Hause oder auswärts, Spaziergänge, 
gemeinsames Einkaufen und 
Kochen, kostenlose Beratungsbesu-
che zu Hause, Schlafnachtwache. 
Ebenso übernehmen wir zahlreiche 
Aufgaben im Haus und Garten.

Kontakt
Binzstrasse 31
8620 Wetzikon
044 576 00 00
betreuungentlastung@spitex-bach-
tel.ch
www.spitex-bachtel.ch
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Bewegung und Sport

Café Balance, Seniorenrhythmik

Der Rhythmikkurs findet jeden 
Dienstag von 17.10 bis 18.00 Uhr im 
Singsaal Schulanlage Breite an der 
Breitestrasse 6 in Hinwil statt.
Das Café Balance verbindet Bewe-
gung mit geselligem Austausch. Der 
Rhythmikkurs stärkt die Gang
sicherheit und reduziert das Sturz-
risiko. Die Kaffeerunde findet je 
nach Wunsch der Teilnehmenden 
vor der Lektion statt.

Kontakt
Esther Alder
079 352 94 20
esther.alder@bluewin.ch

Frauenturnverein Hinwil

Die sanfte Gymnastik 60+ findet 
jeweils am Mittwoch von 12.45 bis 
13.45 Uhr oder 17.45 bis 19.00 Uhr 
in der Turnhalle Meiliwiese in Hinwil 
statt.

Kontakt
Sandy Maurer
043 537 19 07 / 079 284 39 10
dtv-hinwil@gmx.ch

Gripspfad Pro Senectute Kanton Zürich

Mit einfachen und gezielten Körper-
übungen wird Ihr Gehirn in 
Schwung gesetzt und Ihre geistige 
Fitness nachhaltig verbessert.

Kontakt
Pro Senectute Kanton Zürich
Ruth Hauser
044 937 23 07
ruth.hauser@gmx.ch
www.pszh.ch/ortsvertretung/hinwil
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Bewegung und Sport

Männerriege Senioren

Wir trainieren jeweils am Mittwoch 
von 15.15 bis 16.15 Uhr in der 
Turnhalle Meiliwiese in Hinwil.

Kontakt
Laurenz Gasser
044 937 27 57 / 079 644 38 62
www.tvhinwil.ch

Nordic Walking

Ein Einstieg ist jederzeit möglich. 
Das Nordic Walking findet jeweils 
am Montag von 9 bis 10.30 Uhr 
statt. Treffpunkt ist der Parkplatz 
beim Sport Trend Shop.

Kontakt
Marianne Decurtins
079 455 88 92
marianne.decurtins@gmail.com

Velofahren Pro Senectute Kanton Zürich: 
Velogruppe Bubikon-Hinwil

Die Anforderungen, Fahrzeiten 
sowie Anmeldetermine für die 
einzelnen Velo-Touren finden Sie in 
den Detailprogrammen auf der 
Webseite.

Kontakt
Urs Kocher, Koordinator
055 243 20 47 / 079 283 17 42
urskocher@bluewin.ch
www.pszh.ch/gruppe/velogruppe-
bubikonhinwil 

Männerriege Hadlikon

Wir trainieren jeweils am Donners-
tagabend (mit Ausnahme Schul
ferien) in der Turnhalle Hadlikon in  
2 Gruppen:

Seniorengruppe: 18.45 bis 20.00 Uhr
Männerturner: 20.00 bis 21.30 Uhr

Kontakt
Eugen Hartmann / Urs Neukom
mr.hadlikon@gmail.com
www.mr-hadlikon.ch
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Wandern Pro Senectute Kanton Zürich, Gruppe Hinwil

Wandern für Leute ab 60. Die 
Wanderrouten werden im Top 
Hinwil publiziert.
Die Anforderungen, Wanderzeiten 
sowie Anmeldetermine für die 
einzelnen Wander-Touren finden Sie 
in den Detailprogrammen auf der 
Webseite.  
Das Detailprogramm wird jeweils 
auch im Top Hinwil publiziert.

Kontakt für sportliche Touren
Albert Aichert
055 240 61 10 / 079 885 25 17
aichert@bluewin.ch
www.pszh.ch/gruppe/wandergrup-
pen-hinwil

Kontakt für gemütliche Touren
Ernst Brack
044 937 18 92 / 079 520 89 88
bptabea@gmail.com
www.pszh.ch/gruppe/wandergrup-
pen-hinwil

«ZÄMEGOLAUFE», begleitete Spazierwanderungen

Wir sind jeden Montag mit Men-
schen ab 60 Jahren in und um 
Hinwil unterwegs. Während den 
gemeinsamen Erlebnissen in der 
lokalen Natur können Sie Ihre 
Gesundheit stärken und neue 
Bekanntschaften schliessen. Die 
Parcours sind zwischen 2 und 10 km 
lang und in die drei Kategorien gelb 
(gemächlich), orange (gemütlich) 
und rot (zügig) eingeteilt. Nach den 
Parcours treffen wir uns im Café 
Steiner zum geselligen Austausch. 
Das Angebot ist kostenlos und es ist 
keine Anmeldung nötig. Das monat-
liche Programm wird im Top Hinwil, 
in unserer Facebook-Gruppe „ZÄME-
GOLAUFE – Hinwil“ und in unserer 
WhatsApp-Gruppe publiziert.
Jeden Montag ab 13.30 Uhr Treff-
punkt beim Bahnhof Hinwil, vor 
dem Migrolino.

Kontakt
Ursula Joos
079 295 32 44
hinwil@zgl.ch
www.zämegolaufe.ch/hinwil
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Bildung und Kultur

Andante Chor

Gesangschor für motivierte Sänge-
rinnen und Sänger findet alle 2 
Wochen, jeweils am Mittwoch von 
15.00 bis 16.00 Uhr, im Schulhaus 
Meiliwiese in Hinwil statt.

Kontakt
Marianne Rütsche
079 691 97 94
ruetsche.marianne@gmail.com

Bibellektüre der Reformierten Kirchgemeinde

Die Bibel lesen, entdecken, 
erforschen, diskutieren, erzählen, 
austauschen, fragen, suchen, finden, 
anklopfen . . . Die Bibel, ein Buch,  
das Menschen seit Jahrhunderten 
bewegt und immer wieder neu 
herausfordert.

Kontakt
Reformierte Kirchgemeinde 
Felsenhofstrasse 9
044 937 14 37
sekretariat@ref-hinwil.ch
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Dienstleistungen

BKZ – Bauberatung für hindernisfreies Bauen

Die BKZ Bauberatung berät bei 
individuellen Wohnungsanpassun-
gen im Bereich hindernisfreies 
Bauen. Sie klärt die individuellen 
Bedürfnisse ab und macht Vor-
schläge für bauliche Anpassungen.

Kontakt
Kernstrasse 57
8004 Zürich 
043 243 40 04
bauberatung@bkz.ch
www.bkz.ch

Die Dargebotene Hand

Beratung in Krisensituationen per 
Telefon und per Mail.

Kontakt
Telefon 143 
www.143.ch

hilo Beratung

Hilo Beratung bietet administrative 
Unterstützung mit integrierter 
Sozialberatung für alle erwachsenen 
Personen, die zuhause leben und 
aufgrund von gesundheitlichen, 
sozialen oder altersbedingten 
Herausforderungen auf Unterstüt-
zung angewiesen sind. Gerne bieten 
wir ein unverbindliches Erstgespräch 
an, um den individuellen Unterstüt-
zungsbedarf zu klären.

Kontakt
079 935 32 44
info@hiloberatung.ch
www.hiloberatung.ch

Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde KESB

Der Schutz richtet sich an Personen, 
die nicht in der Lage sind, die für sie 
notwendige Unterstützung selbst 
zu organisieren.

Kontakt
KESB Bezirk Hinwil
Joweid Zentrum 1
8630 Rüti
055 536 15 00
sekretariat@kesb-hinwil.ch
www.kesb-hinwil.ch
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Pro Senectute: Ortsvertretung Hinwil

Die Ortsvertretung Hinwil unter-
stützt ältere Menschen vor Ort, 
vermittelt Angebote und dient als 
niederschwellige Anlaufstelle in der 
Gemeinde.

Kontakt
Jack Keller
Bodenholzstrasse 14
8340 Hinwil
044 937 43 44
jack.keller@bluewin.ch

Pro Senectute Kanton Zürich: Sozialberatung

Beratung für Menschen ab 60 und 
ihr Umfeld zu Finanzen, Wohnen, 
Gesundheit, Recht und Lebensge-
staltung sowie Vermittlung admi-
nistrativer Hilfen wie Büroassistenz, 
Treuhand- und Steuererklärungs-
dienst.

Kontakt
Pro Senectute Kanton Zürich
Dienstleistungscenter Oberland
Bahnhofstrasse 182
8620 Wetzikon
058 451 53 40
dc.oberland@pszh.ch
www.pszh.ch

Unabhängige Beschwerdestelle für das Alter UBA

Vermittlung, Schlichtung und 
Beratung bei Krisen, Konflikten und 
bei Verletzung der Würde und 
Selbstbestimmung betagter 
Menschen.

Kontakt
Malzstrasse 10
8045 Zürich
Telefon 0848 00 13 13
info@uba.ch
www.uba.ch
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Mahlzeitendienst Spitex Bachtel AG

Eine ausgewogene, regelmässige 
und gesunde Ernährung ist für das 
Wohlbefinden unerlässlich. Die 
Spitex Bachtel organisiert zusam-
men mit der Stiftung «Wohnen im 
Alter Hinwil» den Mahlzeitendienst. 
Die Mahlzeiten (Mittagessen) 
werden täglich frisch zubereitet und 
von Montag bis Sonntag von 
freiwilligen Fahrerinnen und Fahrern 
der Spitex Bachtel warm nach 
Hause geliefert.

Kontakt
Zürichstrasse 9A
044 576 00 17
hin.hinwil@spitex-bachtel.ch 
www.spitex-bachtel.ch

malreden

Möglichkeit für ältere Menschen, 
sich mit einem einfühlsamen 
Gegenüber auszutauschen und ein 
wenig Alltag, Sorgen und Freuden 
zu teilen. Das Alltagstelefon ist 
täglich von 9 bis 20 Uhr, anonym, 
vertraulich und kostenlos erreichbar.

Kontakt
Telefon 0800 890 890
www.malreden.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz: Rotkreuz-Notruf

Die verschiedenen Rotkreuz-Notruf-
angebote erhöhen die Sicherheit zu 
Hause und unterwegs mit Verbin-
dung zur Notrufzentrale des Roten 
Kreuzes rund um die Uhr.

Kontakt
Thurgauerstrasse 36/38
8050 Zürich
044 388 25 35
notruf@srk-zuerich.ch
www.srk-zuerich.ch
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Patientenverfügung «plus»

Die Patientenverfügung «plus» ist 
eine gesundheitliche Vorauspla-
nung. Wir helfen Ihnen unter 
fachkundiger Beratung, eine solche 
zu erstellen.

Kontakt
Andreas Weber Stiftung
Stationsstrassse 77
8620 Wetzikon
078 317 06 46
info@andreasweberstiftung.ch
www.andreasweberstiftung.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Zürich: 
Vorsorge- und Nachlassplanung

Mit der Patientenverfügung und 
dem Vorsorgeauftrag haben Sie die 
Möglichkeit zu bestimmen, wer 
diese Personen sein sollen, die für 
Sie entscheiden.

Kontakt
Thurgauerstrasse 36/38
8050 Zürich
044 388 25 25
vorsorgen@srk-zuerich.ch
www.srk-zuerich.ch

Spitex Bachtel AG Zentrum Hinwil

Unterstützung für Menschen, die 
selbstbestimmt zu Hause leben 
wollen und Hilfe benötigen. Das 
Angebot umfasst kostenlose 
Beratungsgespräche, Pflege, 
psychiatrische Begleitung, Beratung, 
hauswirtschaftliche Leistungen, 
Betreuung und Entlastung, Live-in 
Rundum-Betreuung, Mahlzeiten- 
und Fahrdienst, Anstellung pflegen-
der Angehöriger. Wir sind auch in 
der Nacht für Sie da. In einem 
Erstgespräch beraten wir Sie und 
Ihre Angehörigen und klären 
gemeinsam den Bedarf.

Kontakt
Zürichstrasse 9A
8340 Hinwil
044 576 00 17
hin.hinwil@spitex-bachtel.ch
www.spitex-bachtel.ch
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Beratungsstelle der Zürcher Sehhilfe

Information, Beratung und Unter-
stützung für im Kanton Zürich 
wohnhafte, blinde und sehbehin-
derte Menschen und deren Angehö-
rige.

Kontakt
Lutherstrasse 14
8004 Zürich
043 322 11 70
info@zsh.ch
www.zuercher-sehhilfe.ch

Diabetes Zürich

Information und Beratung für 
Menschen mit Diabetes und deren 
Angehörige.

Kontakt
Turnerstrasse 24
8006 Zürich
044 383 00 60
info@zdg.ch
www.diabeteszuerich.ch

Alzheimervereinigung Kanton Zürich, Informationsstelle

Information und Beratung zum 
Thema Demenz, Entlastungsdienst 
für Angehörige, Kurse und Selbsthil-
fegruppen.

Kontakt
Seefeldstrasse 62
8008 Zürich
043 499 88 63
info@alz-zuerich.ch
www.alz-zuerich.ch

Krebsliga Zürich

Information und Beratung für 
Menschen mit Krebserkrankungen 
und deren Angehörige.

Kontakt
Freiestrasse 71
8032 Zürich
044 388 55 00
info@krebsligazuerich.ch
krebsligazuerich.ch
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Parkinson Schweiz

Information und Beratung für 
Menschen mit Parkinson und deren 
Angehörige.

Kontakt
Südstrasse 120
8008 Zürich
043 277 20 77
Parkinfon 0800 80 30 20
info@parkinson.ch
www.parkinson.ch

Pro Audito Schweiz

Beratung und Information für 
Menschen mit Hörproblemen.

Kontakt
Feldeggstrasse 69
8008 Zürich
044 363 12 00
info@pro-audito.ch
www.pro-audito.ch

Lunge Zürich

Information, Beratung und Kurse für 
atembehinderte, lungen- sowie 
tuberkulosekranke Menschen.

Kontakt
The Circle 62
8058 Zürich-Flughafen
044 268 20 00
beratung@lunge-zuerich.ch
www.lunge-zuerich.ch

Rheumaliga Zürich

Information, Beratung, Kurse, 
Selbsthilfegruppen und Hilfsmittel 
für Menschen mit Rheuma.

Kontakt
Badenerstrasse 585
8048 Zürich
044 405 45 50
info@rheumaliga.ch
www.rheumaliga.ch
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Bestattungsamt

Der Tod einer nahestehenden 
Person ist immer schmerzhaft. Das 
Bestattungsamt ist Ihnen in dieser 
schwierigen Zeit behilflich.

Kontakt
Bestattungsamt Hinwil
Dürntnerstrasse 8
8340 Hinwil
044 938 55 12
bestattungsamt@hinwil.ch 
www.hinwil.ch
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Fahrdienste

Fahr- und Begleitdienst der Spitex Bachtel AG

Der Fahr- und Begleitdienst steht 
allen betagten, behinderten oder 
gesundheitlich beeinträchtigten 
Personen zur Verfügung, die in 
Hinwil wohnen. Der Zeitraum der 
Fahrten beläuft sich von Montag bis 
Freitag von 07.00 bis 18.00 Uhr. Die 
Anmeldung sollte spätestens zwei 
Arbeitstage vor der gewünschten 
Fahrt erfolgen. Rollstuhltransporte 
können wir nicht ausführen. 

Kontakt
Zürichstrasse 9A
8340 Hinwil
079 507 70 01
fahrdienst.hinwil@gmail.com
www.spitex-bachtel.ch

Fahrdienst der Reformierten Kirchgemeinde

Der Fahrdienst startet jeweils 15 
Minuten vor Gottesdienstbeginn 
ohne Anmeldung beim Gemeinde-
haus (Lift). Alternativ ist eine 
Anmeldung über die jeweilige 
Telefonnummer der Gottesdienste 
möglich. Die Abfahrtszeiten finden 
Sie auf unserer Gemeindeseite, im 
Top Hinwil oder in der Zeitung.

Kontakt
Sekretariat  
Reformierte Kirchgemeinde
Felsenhofstrasse 9
044 937 14 37
www.ref-hinwil.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz: Rotkreuz-Fahrdienst 

Freiwillige Fahrende begleiten 
kranke und beeinträchtigte Men-
schen zu Arztbesuchen, ins Kranken-
haus, zu Therapien oder zu Kurauf-
enthalten.

Kontakt
Thurgauerstrasse 36/38
8050 Zürich
044 388 25 00
fahrdienst@srk-zuerich.ch
www.srk-zuerich.ch
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TIXI Zürich

Für Menschen mit eingeschränkter 
Mobilität wird ein Fahrdienst 
angeboten.

Kontakt
Letzigraben 89
8003 Zürich
044 404 13 80
info@tixi.ch
www.tixi.ch

Verein Rollstuhlbus Zürcher Oberland

Wir bieten einen Transportdienst für 
mobilitätsbehinderte Personen und 
ihre Begleitperson. Wir fahren Sie zu 
Arztterminen, Therapien, Konzerten, 
Ausflügen und vieles mehr. 365 Tage 
im Jahr. Eine Voranmeldung ist 
erforderlich. Montag bis Freitag  
von 09.00 bis 11.30 Uhr.

Kontakt
Zürcherstrasse 29
8620 Wetzikon
044 932 64 64
info@rollstuhlbus.ch
www.rollstuhlbus.ch
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Finanzielles

Zusatzleistungen zur AHV

Reichen die Altersrenten (AHV und 
Pensionskasse) und allfällige weitere 
Einkünfte nicht zur Bestreitung des 
Lebensunterhaltes, richten Kanton 
und Gemeinden Zusatzleistungen 
zur AHV/IV (Ergänzungsleistungen 
und Beihilfen) aus. 

Kontakt
Gemeinde Hinwil
Dürntnerstrasse 8
044 938 55 77
zusatzleistungen@hinwil.ch
www.hinwil.ch
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Kirchen

Katholische Kirchgemeinde

Gottesdienste im Altersheim:
Jeden zweiten Dienstag  
um 15.30 Uhr. 

Kontakt
Katholisches Pfarramt
Untere Bahnhofstrasse 17
044 937 52 18
pfarrei@kath-hinwil.ch

Reformierte Kirchgemeinde

Gottesdienste im Altersheim:
Jeden zweiten Dienstag  
um 15.30 Uhr.

Kontakt
Sekretariat  
Reformierte Kirchgemeinde
Felsenhofstrasse 9
Tel. 044 937 14 37
sekretariat@ref-hinwil.ch

Viva Kirche Hinwil

Monatliche Treffen, jeweils Don-
nerstag um 14.00 Uhr.

Kontakt
In der Gass 2
044 937 34 92
info@vivakirche-hinwil.ch
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Wohnen im Alter

Pflegeheim

Die Stiftung «Wohnen im Alter 
Hinwil» befindet sich mitten im 
Dorfkern und bietet rund 110 
Pflegeheimbetten in einer familiä-
ren und herzlichen Atmosphäre. 
Grosszügige, helle Einzelzimmer 
sowie vereinzelt Doppelzimmer 
sorgen für ein angenehmes Wohn-
gefühl. Mit viel Einfühlungsvermö-
gen und Professionalität begleiten 
wir unsere Bewohnerinnen und 
Bewohner liebevoll und würdevoll in 
der letzten Lebensphase.

Kontakt
Dürntnerstrasse 12
044 938 32 32
info@aph-hinwil.ch
www.aph-hinwil.ch

Alterssiedlung

Die Stiftung «Wohnen im Alter 
Hinwil» bietet 29 barrierefreie 
Wohnungen von 1 bis 4 Zimmern 
– exklusiv für Hinwilerinnen und 
Hinwiler. Komfortabel, zweckmässig 
und zentral gelegen, bieten sie ein 
sicheres und selbstbestimmtes 
Wohnen im Alter.

Kontakt
Dürntnerstrasse 12
044 938 32 32
info@aph-hinwil.ch
www.aph-hinwil.ch

Live-in Rundumbetreuung

Manchmal reichen eine punktuelle 
Pflege und Betreuung nicht mehr 
aus, um ein sicheres Leben im 
vertrauten Umfeld zu gewährleis-
ten. Zu diesem Zeitpunkt kann eine 
Rundum-Betreuung (von Live-in bis 
24h-Betreuung) in den eigenen vier 
Wänden die Lösung sein.

Kontakt
044 576 00 00 oder 079 964 77 71
live-in@spitex-bachtel.ch
www.spitex-bachtel.ch
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Pflegende Angehörige Anstellung

Als pflegende Angehörige unter-
stützen und begleiten wir Sie rund 
um die Uhr. Persönliche Ansprech-
personen stehen für alle Fragen zur 
Pflege sowie Betreuung und 
darüber hinaus sowie zur Entlastung 
zur Verfügung. Profitieren Sie von 
unserem Wissen – wir lassen Sie 
nicht allein. 

Kontakt
044 576 00 00 oder 079 964 77 71
pa@spitex-bachtel.ch
www.spitex-bachtel.ch
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Persönliche Angaben

Sozialversicherungen

AHV-/Sozialversicherungs-Nummer ................................................................................

Krankenkasse ...........................................................................................................................

Policen-Nummer ....................................................................................................................

Hausärztin/Hausarzt (Name, Adresse, Telefonnummer)

......................................................................................................................................................

Weitere Ärzt/innen (Name, Adresse, Telefonnummer)

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Kontaktpersonen in Notfällen (Name, Adresse, Telefonnummer)

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Persönliche Vorsorge

  Ich habe eine Patientenverfügung. Sie befindet sich:

......................................................................................................................................................

  Ich habe eine Vorsorgeauftrag. Er befindet sich:

......................................................................................................................................................

  Ich habe einen Organspende-Ausweis. Er befindet sich:

......................................................................................................................................................

  Ich habe Anordnungen für den Todesfall getroffen. Sie befinden sich:

......................................................................................................................................................

  Ich besitze ein Testament. Es befindet sich:

......................................................................................................................................................
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Notfallnummern

Polizei	 Tel. 177

Feuerwehr	 Tel. 118

Sanitätsnotruf	 Tel. 144

Toxikologisches Zentrum	 Tel. 145

Rega	 Tel. 1414

Ärztefon	 Tel. 0800 33 66 55

Spital Wetzikon GZO	 Tel. 044 934 11 11

Wegweiser für  
die ältere Generation

Herausgeberin
Gemeinde Hinwil
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